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LE MANS

Cette année, Carcept Prev fait les choses en grand pendant les 24H du Mans, du 28 au 29 septembre :

Un stand exceptionnel organisé autour de 3 points d’'information et d’échanges :
- Prendre soin de sa santé avec les actions de prévention du programmeTVB et des
animations pour tester votre santé et vos réflexes
- Prendre soin de sa retraite avec des conseillers Carcept Prev
- Découvrir les actions mises en place pour valoriser les métiers duTransport avec
#Respectonslesroutiers

Election du champion des 10 ans duTrophée des Routiers qui célebre tous les 2 ans, le meilleur
conducteur routier ou la meilleure conductrice routiere de France. Pour cette édition spéciale, les 10
gagnants des précédentes éditions viendront se challenger sur la piste des 24H Camions !

Invitée spéciale : Jennifer JANIEC, championne de France
Camion sera présente sur le stand Carcept Prev.
Venez la rencontrer et la soutenir !

Carcept Prev organise un jeu concours sur sa page FacebookTransportez-Vous Bien pour gagner des
places et une nuit d’hotel du 14 juin au 14 juillet 2024.

REALISEZ UN BILAN STRESS OU DOULEURS CHRONIQUES

Plus de 30 000 salariés du Transport ont déja bénéficié d’'un accompagnement deTVB !

Comme eux, nous vous invitons a réaliser un bilan de santé O
personnallse, évaluer votre plveau de stres.s c.)u fencore faire le POUR EN BENEFICIER,
point sur vos douleurs chroniques avec une infirmiere. RIEN DE PLUS SIMPLE !

A la suite d'un entretien de 20 minutes par téléphone, vous serez
orienté vers des solutions pour améliorer votre santé et votre en cliquant ici
bien-étre.

www.transportezvousbien.fr/f

Ce bilan totalement confidentiel est pris en charge a 100% par
votre contrat de prévoyance, donc sans avance de frais. EI%

T


http://www.transportezvousbien.fr/f
https://www.facebook.com/TransportezVousBien
https://authentification.klesia.fr/auth/realms/carcept-particuliers/protocol/openid-connect/auth?client_id=galaxy-front&redirect_uri=https%3A%2F%2Fparticuliers.carcept-prev.fr%2Fkeycloak%2Fauth&state=cfbe25bb-ed9e-4da7-a765-2dff61de0259&response_mode=fragment&response_type=code&scope=openid&nonce=768ef9e0-0588-4e50-a4bc-26127cd981cd&skip-auth-ne=true

AMELIOREZ VOTRE BIEN-ETRE AVEC LE POUVOIR DES ENDORPHINES

Fatigue, raideur, troubles du sommeil, anxiété, perte de mobilité... les douleurs
chroniques ont un impact sur votre qualité de vie ? Le programme Transportez-
Vous Bien vous propose Remedee Well, une solution non médicamenteuse
qui vous aide a améliorer votre qualité de vie au quotidien en stimulant vos
endorphines, I'anti-douleur naturel de votre corps.

Remedee Well c’est un bracelet connecté stimulateur d’endorphines et un
accompagnement personnalisé.

b~ Retrouvez le témoignage de Frédéric > Apprenez en plus sur Remedee Well

0 en cliquant ici

Le bracelet Remedee n’est pas un dispositif médical.
Son utilisation est strictement réservée a une finalité
personnelle de bien-étre.

a découvrir ici

RAPPEL : LE GRAND JEUTVB

www.transportezvousbien.fr

Plusieurs cadeaux a gagner

Des montres connectées Des bons d’achat Des gourdes

avec GPS et moniteur Decathlon d’une valeur Transportez-Vous Bien
de fréquence cardiaque totale de 100¢€, d’une valeur de 10,62€
d’une valeur de 249,95€ valables partout en France
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D Une question sur une action de BI[N ASSURELR DINTERET GENERAL

prévention ? : 09 70 824 825

Carcept Prévoyance, Institution de Prévoyance régie par le titre Ill du livre IX du code de la sécurité sociale, dont le siége social est situé 4, rue Georges Picquart a Paris (17éme), enregistrée sous le
numéro SIREN 348 855 388. Carcept Prévoyance, agissant sous la marque Carcept Prev, en qualité de gestionnaire du fonds dédié au haut degré de solidarité institué par |'article 14 de I'’Accord-cadre
du 20 avril 2016 pour un nouveau modéle de protection sociale des salariés relevant des professions des transports et des activités du déchet et I'accord collectif du 28 mars 2022 portant création
d’un régime de prévoyance dans les entreprises exercant des activités de transport sanitaire.
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